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Chapter 1 पद 
प्र� 1. 
गोिपयो ं�ारा उ�व को भा�वान कहने म� �ा �ं� िनिहत है? 
उ�र- 
गोिपयो ं�ारा उ�व को भा�वान कहने म� वक्रो�� है। वे दीखने म� प्रशंसा कर रही ह� िकंतु वा�व म� 
कहना चाह रही ह� िक तुम बड़े अभागे हो िक पे्रम का अनुभव नही ंकर सके। न िकसी के हो सके, न 
िकसी को अपना बना सके। तुमने पे्रम का आनंद जाना ही नही।ं यह तु�ारा दुभा�� है। 

प्र� 2. 
उ�व के �वहार की तुलना िकस-िकस से की गई है? 
उ�र- 
उ�व के �वहार की तुलना दो व�ुओ ंसे की गई है 

• कमल के प�े से जो पानी म� रहकर भी गीला नही ंहोता है।
• तेल म� डूबी गागर से जो तेल के कारण पानी से गीली नही ंहोती है।

प्र� 3. 
गोिपयो ंने िकन-िकन उदाहरणो ंके मा�म से उ�व को उलाहने िदए ह�? 
उ�र- 
गोिपयो ंने िन�िल�खत उदाहरणो ंके मा�म से उ�व को उलाहने िदए ह� । 

1. उ�ोनें कहा िक उनकी पे्रम-भावना उनके मन म� ही रह गई है। वे न तो कृ� से अपनी बात कह
पाती ह�, न अ� िकसी से।

2. वे कृ� के आने की इंतज़ार म� ही जी रही थी,ं िकंतु कृ� ने �यं न आकर योग-संदेश िभजवा
िदया। इससे उनकी िवरह-�था और अिधक बढ़ गई है।

3. वे कृ� से र�ा की गुहार लगाना चाह रही थी,ं वहाँ से पे्रम का संदेश चाह रही थी।ं परंतु वही ंसे
योग-संदेश की धारा को आया देखकर उनका िदल टूट गया।

4. वे कृ� से अपे�ा करती थी ंिक वे उनके पे्रम की मया�दा को रख�गे। वे उनके पे्रम का बदला पे्रम से
द� गे। िकंतु उ�ोनें योग-संदेश भेजकर पे्रम की मया�दा ही तोड़ डाली।

प्र� 4. 
उ�व �ारा िदए गए योग के संदेश ने गोिपयो ंकी िवरहाि� म� घी का काम कैसे िकया? 
उ�र- 
श्रीकृ� के मथुरा चले जाने पर गोिपयाँ पहले से िवरहाि� म� जल रही थी।ं वे श्रीकृ� के पे्रम-संदेश और 
उनके आने की प्रती�ा कर रही थी।ं ऐसे म� श्रीकृ� ने उ�� योग साधना का संदेश भेज िदया िजससे 



उनकी �था कम होने के बजाय और भी बढ़ गई । इस तरह उ�व �ारा िदए गए योग के संदेशो ंने 
गोिपयो ंकी िवरहाि� म� घी का काम िकया। 

प्र� 5. 
‘मरजादा न लही’ के मा�म से कौन-सी मया�दा न रहने की बात की जा रही है? 
उ�र- 
पे्रम की यही मया�दा है िक पे्रमी और पे्रिमका दोनो ंपे्रम को िनभाएँ। वे पे्रम की स�ी भावना को समझ� और 
उसकी मया�दा की र�ा कर� । परंतु कृ� ने गोिपयो ंसे पे्रम िनभाने की बजाय उनके िलए नीरस योग-संदेश 
भेज िदया, जो िक एक छलावा था, भटकाव था। इसी छल को गोिपयो ंने मया�दा का उ�ंघन कहा है। 

प्र� 6. 
कृ� के प्रित अपने अन� पे्रम को गोिपयो ंने िकस प्रकार अिभ�� िकया है? 
उ�र- 
गोिपयो ंने कृ� के प्रित अपनी अन� भ�� की अिभ��� िन�िल�खत �पो ंम� करती ह� 

• वे अपनी �स्थित गुड़ से िचपटी चीिंटयो ंजैसी पाती ह� जो िकसी भी दशा म� कृ� पे्रम से दूर नही ंरह 
सकती ह�। 

• वे श्रीकृ� को हा�रल की लकड़ी के समान मानती ह�। 
• वे श्रीकृ� के प्रित मन-कम� और वचन से समिप�त ह�। 
• वे सोते-जागते, िदन-रात कृ� का जाप करती ह�। 
• उ�� कृ� पे्रम के आगे योग संदेश कड़वी ककड़ी जैसा लगता है। 

प्र� 7. 
गोिपयो ंने उधव से योग की िश�ा कैसे लोगो ंको देने की बात कही है? 
उ�र- 
गोिपयो ंने उ�व को कहा है िक वे योग की िश�ा ऐसे लोगो ंको द�  िजनके मन �स्थर नही ंह�। िजनके �दयो ं
म� कृ� के प्रित स�ा पे्रम नही ंहै। िजनके मन म� भटकाव है, दुिवधा है, भ्रम है और च�र ह�। 

प्र� 8. 
प्र�ुत पदो ंके आधार पर गोिपयो ंका योग-साधना के प्रित �ि�कोण �� कर� । 
उ�र- 
सूरदास �ारा रिचत इन पदो ंम� गोिपयो ंकी कृ� के प्रित एकिन� पे्रम, भ��, आस�� और �ेहमयता 
प्रकट �ई है। िजस पर िकसी अ� का असर अप्रभािवत रह जाता है। गोिपयो ंपर श्रीकृ� के पे्रम का ऐसा 
रंग चढ़ा है िक खुद कृ� का भेजा योग संदेश कड़वी ककड़ी और रोग-�ािध के समान लगता है, िजसे वे 
िकसी भी दशा म� अपनाने को तैयार नही ंह�। 

प्र� 9. 
गोिपयो ंके अनुसार राजा का धम� �ा होना चािहए? 
उ�र- 



गोिपयो ंके अनुसार, राजा का धम� यह होना चािहए िक वह प्रजा को अ�ाय से बचाए। उ�� सताए जाने से 
रोके। 

प्र� 10. 
गोिपयो ंको कृ� म� ऐसे कौन-से प�रवत�न िदखाई िदए िजनके कारण वे अपना मन वापस पा लेने की बात 
कहती ह�? 
उ�र- 
गोिपयो ंको कृ� म� ऐसे अनेक प�रवत�न िदखाई िदए िजनके कारण वे अपना मन श्रीकृ� से वापस पाना 
चाहती ह�; जैसे 

• श्रीकृ� ने अब राजनीित पढ़ िलया है िजससे उनके �वहार म� छल-कपट आ गया है। 
• श्रीकृ� को अब पे्रम की मया�दा पालन का �ान नही ंरह गया है। 
• श्रीकृ� अब राजधम� भूलते जा रहे ह�। 
• दूसरो ंके अ�ाचार छुड़ाने वाले श्रीकृ� अब �यं अनीित पर उतर आए ह�। 

प्र� 11. 
गोिपयो ंने अपने वा�ातुय� के आधार पर �ानी उ�व को परा� कर िदया, उनके वा�ातुय� की िवशेषताएँ 
िल�खए? 
उ�र- 
गोिपयाँ वा�तुर ह�। वे बात बनाने म� िकसी को भी पछाड़ देती ह�। यहाँ तक िक �ानी उ�व उनके सामने 
ग�गे होकर खड़े रह जाते ह�। कारण यह है िक गोिपयो ंके �दय म� कृ�-पे्रम का स�ा �ार है। यही 
उमड़ाव, यही जबरद� आवेग उ�व की बोलती बंद कर देता है। स�े पे्रम म� इतनी श�� है िक बड़े-से-
बड़ा �ानी भी उसके सामने घुटने टेक देता है। 

प्र� 12. 
संकिलत पदो ंको �ान म� रखते �ए सूर के भ्रमरगीत की मु� िवशेषताएँ बताइए? 
उ�र- 
सूरदास के पदो ंके आधार पर भ्रमरगीत की कुछ िवशेषताएँ िन�िल�खत ह� 

1. सूरदास के भ्रमरगीत म� िवरह �था का मािम�क वण�न है। 
2. इस गीत म� सगुण ब्र� की सराहना है। 
3. इसम� गोिपयो ंके मा�म से उपालंभ, वा�टुता, �ं�ा�कता का भाव मुख�रत �आ है। 
4. गोिपयो ंका कृ� के प्रित एकिन� पे्रम का प्रदश�न है। 
5. उ�व के �ान पर गोिपयो ंके वा�ातुय� और पे्रम की िवजय का िचत्रण है। 
6. पदो ंम� गेयता और संगीता�कता का गुण है। 

रचना और अिभ��� 



प्र� 13. 
गोिपयो ंने उ�व के सामने तरह-तरह के तक�  िदए ह�, आप अपनी क�ना से और तक�  दीिजए। 
उ�र- 
गोिपयाँ-ऊधौ! यिद यह योग-संदेश इतना ही प्रभावशाली है तो कृ� इसे कु�ा को �ो ंनही ंदेते? तुम यो ं
करो, यह योग कु�ा को जाकर दो। और बताओ! िजसकी जुबान पर मीठी खाँड का �ाद चढ़ गया हो, 
वह योग �पी िनबौरी �ो ंखाएगा? िफर यह भी तो सोचो िक योग-माग� किठन है। इसम� किठन साधना 
करनी पड़ती है। हम गोिपयाँ कोमल शरीर वाली और मधुर मन वाली ह�। हमसे यह कठोर साधना कैसे हो 
पाएगी। हमारे िलए यह माग� असंभव है। 

प्र� 14. 
उ�व �ानी थे, नीित की बात� जानते थे; गोिपयो ंके पास ऐसी कौन-सी श�� थी जो उनके वा�ातुय� म� 
मुख�रत हो उठी? 
उ�र- 
उ�व �ानी थे, नीित की बात� जानते थे परंतु उ�� �ावहा�रकता का अनुभव नही ंथा। गोिपयो ंने यह जान 
िलया था िक उ�व को श्रीकृ� से अनुराग नही ंहो सका, इसिलए उ�ोनें कहा था, ‘प्रीित नदी म� पाउँ न 
बोरयो’। उ�व के पास इसका कोई जवाब न था। इससे गोिपयो ंका वा�ातुय� मुख�रत हो उठा। गोिपयाँ 
कृ� के प्रित असीम, अथाह लगाव रखती थी। जबिक उ�व को पे्रम जैसी भावना से कोई मतलब न था। 
उ�व को इस �स्थित म� चुप देखकर उनकी वा�ातुय� और भी मुखर हो उठी। 

प्र� 15. 
गोिपयो ंने यह �ो ंकहा िक ह�र अब राजनीित पढ़ आए ह�? �ा आपको गोिपयो ंके इस कथन का िव�ार 
समकालीन राजनीित म� नज़र आता है, �� कीिजए। 
उ�र- 
जब गोिपयो ंने देखा िक िजस कृ� की वे ब�त समय से प्रती�ा कर रही थी,ं वे नही ंआए। उसकी जगह 
कृ� से दूर ले जाने वाला योग-संदेश आ गया तो उ�� इसम� कृ� की एक चाल नज़र आई। वे इसे अपने 
साथ छल समझने लगी।ं इसीिलए उ�ोनें आरोप लगाया िक 
ह�र ह� राजनीित पिढ़ आए। 

आज की राजनीित तो िसर से पैर तक छल-कपट से भरी �ई है। िकसी को िकसी भी राजनेता के वायदो ं
पर िव�ास नही ंरह गया है। नेता बातो ंसे निदयाँ, पुल, सड़क�  और न जाने �ा-�ा बनाते ह� िकंतु जनता 
लुटी-िपटी-सी नजर आती है। आज़ादी के बाद से गरीबी हटाओ का नारा लग रहा है िकंतु तब से लेकर 
आज तक गरीबो ंकी कुल सं�ा म� वृ�� ही �ई है। इसिलए गोिपयो ंका यह कथन समकालीन राजनीित 
पर खरा उतरता है। 

अ� पाठेतर हल प्र� 

प्र� 1. 
गोिपयो ंने उ�वे को बड़भागी �ो ंकहा है? 
उ�र- 



गोिपयो ंने उ�व को इसिलए बड़भागी कहा है �ोिंक उ�व श्रीकृ� के पे्रम से दूर ह�। उ�� कृ� का पे्रम 
अपने बंधन म� न बाँध सका। ऐसे म� उ�व को पे्रम की वैसी पीड़ा नही ंझेलनी पड़ रही है जैसी गोिपयाँ 
झेलने को िववश ह�। 

प्र� 2. 
‘गुर चाँटी �ो ंपागी’ कहने से गोिपयो ंकी िकस मनोदशा की अिभ��� होती है? 
उ�र- 
‘गुर चाँटी �ो ंपागी’ से गोिपयो ंका कृ� के प्रित एकिन� पे्रम की अिभ��� का �ान होता है। गोिपयो ं
की मनोदशा ठीक वैसी ही है जैसी गुड़ से िचपटी चीिटयो ंकी होती है। िजस तरह चीिटयाँ िकसी भी दशा म� 
गुड़ को नही ंछोड़ना चाहती ह� उसी प्रकार गोिपयाँ भी कृ� को नही ंछोड़ना चाहती ह�। 

प्र� 3. 
गोिपयो ंने अपने िलए कृ� को हा�रल की लकड़ी के समान �ो ंबताया है? 
उ�र- 
गोिपयो ंने अपने िलए कृ� को हा�रल की लकड़ी के समान इसिलए बताया है �ोिंक िजस प्रकार हा�रल 
प�ी अपने पंजे म� दबी लकड़ी को आधार मानकर उड़ता है उसी प्रकार गोिपयो ंने अपने जीवन का 
आधार कृ� को मान रखा है। 

प्र� 4. 
ऐसी कौन-सी बात थी िजसे गोिपयो ंको अपने मन म� दबाए रखने के िलए िववश होना पड़ा? 
उ�र- 
गोिपयाँ कृ� से अन� पे्रम करती थी।ं अब जब कृ� ब्रज से मथुरा चले गए तब भी गोिपयाँ उनसे वैसा ही 
पे्रम करती थी।ं गोिपयाँ चाहती थी ंिक वे कृ� के दश�न कर�  और अपने पे्रम की अिभ��� उनसे कर� । वे 
इन बातो ंको उ�व से नही ंकर सकती थी।ं यही बात उनके मन म� दबी रह गई। 

प्र� 5. 
‘कमल के प�े’ और ‘तेल लगी गागर’ की �ा िवशेषता होती है? 
उ�र- 
कमल का प�ा इतना िचकना होता है िक पानी की बंूद उस पर ठहर नही ंसकती है इसिलए कमल का 
प�ा पानी म� रहने पर भी गीला नही ंहोता है। इसी प्रकार तेल लगी गागर को जब पानी म� डुबोया जाता है 
तो उसे भी पानी छू नही ंपाता है और वह सूखी की सूखी रह जाती है। 

प्र� 6. 
गोिपयो ंने �यं को अबला और भोली कहा है। आपकी �ि� से उनका ऐसा कहना िकतना उपयु� है? 
उ�र- 
गोिपयो ंने �यं को अबला और भोली कहा है पर मेरी �ि� म� ऐसा नही ंहै। गोिपयाँ कृ� से दूर रहकर भी 
उनके �ार म� अनुर� ह�। वे �यं को कृ� के पे्रमबंधन म� बँधी पाती ह�। िजसे कृ� से इस तरह का पे्रम 
िमल रहा हो वह अबला और भोली नही ंहो सकती है। 



प्र� 7. 
‘प्रीित नदी म� पाउँ न बोयो’ का आशय �� कीिजए। ऐसा िकसके िलए कहा गया है? 
उ�र- 
‘प्रीित नदी म� पाउँ न बोयो’ का आशय है िक-पे्रम �पी नदी म� पैर न डुबोना। अथा�त् िकसी से पे्रम न करना 
और पे्रम का मह� न समझना। ऐसा उन उ�व के िलए कहा गया है, जो कृ� के पास रहकर भी उनके 
पे्रम से अछूते बने रहे। 

प्र� 8. 
गोिपयाँ िकस आधार पर िवरह �था सह रही थी?ं 
उ�र- 
मथुरा जाते समय श्रीकृ� ने गोिपयो ंसे एक िनि�त समय सीमा की ओर संकेत करके कहा था िक इतने 
समय के बाद ब्रज वापस आ जाएँगे। उसी आने की अविध को आधार बनाकर गोिपयाँ तन और मन की 
िवरह �था सह रही थी।ं 

प्र� 9. 
गोिपयो ंको मदद िमलने की आशा कहाँ लगी थी, पर उनकी यह आशा िनराशा म� कैसे बदल गई? 
उ�र- 
गोिपयाँ जो िवरह-�था झेलने को िववश थी,ं को श्रीकृ� की ओर दश�न और पे्रम संदेश के �प म� मदद 
िमलने की आशा लगी थी पर जब कृ� ने ही उ�व के हाथो ंयोग-संदेश िभजवाया तो उनकी यह आशा 
िनराशा म� बदल गई। 

प्र� 10. 
गोिपयाँ अब धैय� �ो ंरखना चाहती ह�? 
उ�र- 
गोिपयो ंको श्रीकृ� की ओर पे्रम के प्रितदान और शीघ्र आकर दश�न देने की आशा लगी थी। उ�ोनें कृ� 
का पे्रम पाने के िलए सामािजक मया�दा की परवाह नही ंकी। इसके िवपरीत श्रीकृ� ने पे्रम की मया�दा का 
िनवा�ह नही ंिकया। इस कारण अब गोिपयाँ धैय� नही ंधारण करना चाहती ह�। 

प्र� 11. 
उ�व गोिपयो ंके पाए िजस उ�े� से आए थे, उसम� सफल नही ंहो सके? 
उ�र- 
उ�व गोिपयो ंके पास �ान और योग साधना का मह� बताने और उसे अपनाने की सीख देने आए थे, 
परंतु उ�व इस उ�े� म� सफल न हो सके �ोिंक उ�व को अपने �ान और योग का घमंड सवार था। वे 
गोिपयो ंके आदश� पे्रम और उनकी मनोदशा समझ पाने म� सव�था अनिभ� रहे। 

प्र� 12. 
गोिपयो ंने कृ� को राजधम� की बात �ो ंयाद िदलाई? 
उ�र- 
गोिपयो ंने कृ� को राजधम� की बात इसिलए याद िदलाई �ोिंक श्रीकृ� पे्रम म� डूबी गोिपयो ंके िलए योग 



संदेश भेजकर उनके साथ अनीित भरो आचरण कर रहे थे। उनका मानना था िक राजा अपनी प्रजा की 
भलाई की बात सदैव सोचता है। जबिक कृ� ऐसा नही ंकर रहे थे। 
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